
比賽時間 檢錄時間 參 賽 者 編 號

女 子 E AW501-AW504
女 子 D AW401
女 子 C AW301-AW306
女 子 B AW201-AW213
女 子 A AW101-AW104
女 子 E W501-W504
女 子 D W401-W407
女 子 C W301-W312
女 子 B W201-W206
女 子 A W101-W103
男 子 E AM501-AM502
男 子 D AM401-AM402
男 子 C AM301-AM307
男 子 B AM201-AM211
男 子 A AM101-AM106
男 子 E M501-M511
男 子 D M401-M412
男 子 C M301-M314
男 子 B M201-M209
男 子 A M101

10:35 9:45-10:15
接力賽

(第一組)

11:10 10:20-10:50
接力賽

(第二組)

備註：個人赛各组赛前30分鐘開始檢錄；接力赛各隊赛前45分鐘開始檢錄

2024中總雙慶盃環山跑比賽 - 賽程表
比賽日期: 2024年11月03日(星期日)

10:15-10:30   開 步 禮

頒 獎

女子
會員組

女子
公開組

男子
會員組

男子
公開組

男子
公開組

比 賽 組 別

10:00 9:25-9:50

9:30 8:50-9:20

9:45 9:05-9:35

中總青委、澳門中華總商會婦女委員會、大西
洋銀行B隊、金沙中國A、大豐2隊、中銀體協
一隊、中銀體協二隊、青洲中學一隊、青洲中
學二隊、BE-1體育會、澳門跑友會、熊貓隊

頒 獎

8:40-9:059:15

9:00 8:25-8:50

大西洋銀行A隊、珠光(集團)有限公司、金沙中
國B、工聯體委、CTM第一隊、大豐銀行A隊、
青洲中學三隊、婦聯、蝸牛隊、中銀體協三
隊、工聯體委B隊


	赛程表

